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Eetcultuur — Essen und Trinken
im limburgisch-rheinischen Grenzgebiet

Ein grenzuberschreitendes Pilot-Projekt der Provinz Limburg (Limburgs Museum
Venlo) und des Landschaftsverbandes Rheinland (Amt fir rheinische
Landeskunde Bonn) Gber Essgewohnheiten von Jugendlichen

l. Region

1. Welche typischen Gerichte aus dieser Gegend (Kreis Heinsberg) kennst du?
Nenne mehrere Belsple

Bxza, Tybem | j‘fggfn Spage the, %@rm/;be, Salat, Obst
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2. Welche typischen Getranke aus dieser Gegend (Kreis Heinsberg) kennst du?
Nenne mehrere Beispiele (moglichst mit genauer Bezeichnung):

Spruckd, Orergroafl, erte, R, Spre

Welche davon trinkst du?

S/J.-waé{?

3. Welche typischen Speisen/Gerichte aus Limburg, Niederlande, kennst du?
Nenne mehrere Beispiele (moglichst mit genauer Bezeichnung):

\

Woher kennst du diese?

\

Welche isst du?

\




.

Welche typischen Getranke aus Limburg, Niederlande, kennst du?
Nenne mehrere Beispiele (méglichst mit genauer Bezeichnung):

X

Woher kennst du diese?

Welche trinkst du?

Fahrst du nach Limburg, Niederlande, um Essen zu gehen?
Oja 0 nein
wenn ja, wohin (Ort, Gelegenheiten, Lokal etc. )

Was isst du dort?

Fahrst du nach Limburg, Niederlande, um Lebensmittel zu kaufen?
Oja [J nein
Wenn ja, wo?

Was kaufst du dort?

Welche niederldndischen Lebensmittel kann man auch hier einkaufen?

Ko{je : %00061

Tadgliches Essen und Trinken

Zu welchen Tageszeiten isst du an Werktagen normalerweise (mit Uhrzeit)
und was isst du und was trinkst du?

Bitte nenne konkrete Beispiele fiir Essen und Trinken:

Uhrzeit: essen trinken

O 6.00-7.00Uhr




......................................................................................................

lll. Essen zu Hause:

9. Kochst du selbst? Ja [ Nein ¥
a) wenn ja: wie oft kochst du selbst?
O sehr oft O oft
O ab und zu O selten

was kochst du am liebsten?

Kochst du zu besonderen Gelegenheiten? Ja O Nein O

T T T R R R L N CE NS S S

Wann kochst du Ublicherweise (ca. Uhrzeit)?

b) wenn du nicht kochst: warum nicht?

O ich kann nicht kochen

O habe keine Zeit

N ich will nicht kochen

O ANAEIE GIUHRGE . i o v st i ek b e b s S avais
Bereitet jemand aus deiner Familie das Essen zu? M ja 0 nein

wenn ja, wer? /WLQ//LLG WW



10.

3 8

12.

13.

Gibt es andere Personen, die Essen zubereiten? ¥ ja 0 nein
_ wennja: wer? Mo Omg
Gibt es in deiner Familie typische Gerichte? 'f ja O nein

wenn ja: Welche ,typische(n)" Gericht(e) gibt es in deiner Familie?
Mehrfachnennungen méglich!

Jeg¢ A/A’/é’ ¥ Tovmasinole, ECL’VO&@ (sprad ).,qM %&-'}77’1014

Gibt es in deiner Familie typische Gerichte an bestimmten Tagen (z.B. freitags
Fisch)?
O ja ® nein

wenn ja: Welche an welchen Tagen?

Wo isst du zu Hause (Hauptmahlzeit)?
Mehrfachnennungen méglich!

O Kiche O Wohnzimmer

O eigenes Zimmer N Esszimmer

O andere Raume:

O am Tisch O auf dem Sofa/Bett

O vor dem Femseher O mit Radio/CD...

O Sonstiges:

Ist der Tisch in der Woche gedeckt? 0 ja ¥ nein
T R S R O SR R A R S

Ist der Tisch an Wochenenden gedeckt? & ja 0 nein

wenn ja: me"jcr/@y 18807, L ﬁef_ﬂbr %ﬁw@ﬂﬂo}ff’r ' f’rd’qﬂ/&%/
j i 4%% el Yo Gl 4

Mit wem isst du wdhrend der Woche zu Hause?

0 alleine ~ .
] m.tmwwférwﬁw%//ﬁw@r

Mit wem isst du am Wochenende zu Hause?

'l alleine

3 mit qaagitate Sclhwataler el oot M .........



14. Isst du am Wochenende andere Speisen als wochentags?

g ja ® nein

Isst du am Wochenende zu anderen Zeiten?

& ja 0 nein .o
Zu welchen Zeiten? A7 ..o,

15. Wie oft lasst du/deine Familie einen ,Bringdienst* kommen?

0 nie @ 1 x in drei Monaten
0 1 xim Monat 0 mehrals 1xim Monat

Wenn du dir/deine Familie Essen bringen I&sst, ist das
(0 in der Woche 0 am Wochenende
' {J B, =,
Was bestellst du dann:.E).?zzQ.QZ/@x @VWCW% .........................................

Zu welcher Uhrzeit (blicherweise?
vk e
16.  Wie oft holst du dir /deine Familie fertige Speisen, um sie zu Hause zu essen?

O nie % 1 x indrei Monaten
O 1 xim Monat [0 mehrals 1 xim Monat

Wenn du dir/deine Familie fertige Speisen nach Hause holst, ist das:

® in der Woche X am Wochenende

Was holst du dir dannﬁc‘&,/’&‘—&moﬁi{%"/\ﬁﬂ%

Zu welcher Uhrzeit Gblicherweise?



IV.

7.

18.

19.

Essen und Trinken drauBlen (auler Haus)

Wohin und wie oft gehst du auer Haus essen:
Mehrfachantworten sind mdéglich!

1Xxim 1-2x mehr als 2 x
nie selten Monat wdéchentlich wdchentlich
Restaurant: O o O O O
Fast Food O 0 il 5] 0
Frittenbude 0 i O O O
Dénerbude o O O O a
Pizza O O i O 0
Hamburgerkette a 0 ] O
Béckerei O O 0 v O
Baguetterie " O O O O
Café/Bistro X O a O O
Kiosk 0 O L O a
Eisdiele O 'Y a o O
Schule/Mensa X O 0 0 0
bei Freunden O 14] a O 0
bei GroRReltern O |'d a 0 O
weitere Méglichkeiten:
................................... O B a O O
................................... O O g O O
................................... O O g O 0

Wenn du auBer Haus essen gehst, welche deutsche oder auslandische Kiche
bevorzugst du? Nenne bitte (3) Beispiele:

2. Toavnéd
3, Dokl .
S R

Nenne bitte deine Lieblingsspeise(n):

R"ZZQ%gﬂ&ﬂ)ﬁ, Spa e nwt Jrylsv W-mo

per /MC%VQJJ/VI

Wenn du aufRer Haus essen gehst, was trinkst du?

O

Alkoholische Getranke
e e e e SN s



20.

[0\ Nichtalkoholische Getranke

WIS .. s sssns i sinmmnsions s s corspoes e
Wie viel Taschengeld bekommst du pro Woche: 0O weniger als 10.00 €uro
fm on ¥ 10.00 - 20.00 €uro
J mehrals 20.00 €uro
Verdienst du etwas Geld nebenbei? 0 ja 0 nein

wenn ja: wieviel verdienst du pro Woche? weniger als 20.00 €uro
20.00 - 50.00 €uro

mehr als 50.00 €uro

[ I =2 |

Wie viel Geld gibst du durchschnittlich pro Woche fir Essen aus?

¥ weniger als 10.00 €uro
J 10.00 - 20.00 €uro
[0 mehrals 20.00 €uro

...und zum Schluss...

21,

22,

23.

24.

Inwiefern haben die Lebensmittelskandale (Rinderwahnsinn und Mau- und
Klauenseuche) deine Emahrung beeinflusst?

O gar nicht | esse weniger/kein Fleisch
O esse biologisch angebautes Obst/Gemiise

andere Antwort: ./ Ve
Was darf im K_Uhlschrank nicht fehlen?

Wl Erochidse

Welche ,Ess-Tipps"“ wirdest du hier ?eben (Lokal 0.8.)?

I

Welche Angebote vermisst du in dieser Gegend?

bt



Allgemeine Angaben:

Name

Alter 7

Geschlecht M weiblich O ménnlich r

Geburtsort P@wagf Nationalitat:.Q@A.é.@@@t’!g{........
Wohrort & Honchergy

Vegetarier 0 nein
Schule/Berufsausbildung: /inm Hama \Dbhadnchadbi........oooo..
Hast du Hauswirtschaft? 0 ja & nein

0 Wahlpflicht | 0 Klassenverband

Vielen Dank fiir deine Mitarbeit!



