
Amt für rheinische 
—  Landeskunde

Schmier’ Dir eins!
Das Butterbrot heute

1. Was verstehen Sie unter einem Butterbrot?

f-iH * StJifiJbe ß ro t th/'t BuUfr uhc/ b e /tjt t+x'f tCaife,
Mctrrnzi&dt , W u rjt S(/)i'nke» . ..

2. Kann ein Butterbrot aus unterschiedlichen Brotsorten zusammengesetzt werden?

□ ja ß3 nein

wenn ja, welche Sorten sind das:

Hat dieses Butterbrot in Ihrer Region einen besonderen Namen?

3. Welche Brotsorten bevorzugen Sie?

 1 ß.Q.g.§(JkJtxU(h k t t t ..................................................................................
 2 ...................................................................................................................

3........ t fJ ic k fe rk w t. ...........................................................................................

4. Wie viele Butterbrote essen sie täglich?

□ 1-2 □ 3-4 Kl 5-6 □ mehr als 6

5. Aus welchen Gründen essen Sie ein Butterbrot?

6. Wann essen Sie Butterbrote:

S zum Frühstück □ zum 2. Frühstück □ mittags □ nachmittags 13 abends

□ zu anderen Gelegenheiten:...............................................................................................
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7. Gibt es ein ..Alltaasbutterbrot“ und ein ..Luxusbutterbrot“? □ ja ST nein 

Wenn ja, wie unterscheiden sie sich?...............................................................................

8. Gibt es bestimmte Brotsorten an besonderen Taaen/zu besonderen Gelegenheiten?

..... /Stift...................................................................................................................

9. Bevorzugen Sie...

B Butter □ salzige Butter □ Margarine □ sonstiges.

10. Was bevorzugen Sie als Belag bzw. Aufstrich?

□ Wurst: ...................................................................................

Bl Käse: .....................................................................................

8 Süßes: ........................................................................... .........

□ anderes:...................................................................................

11. Welches Brot bevorzugen Sie mit welchem Belag / Aufstrich zu welcher Tageszeit?

□ zum Frühstück:..... ............................................................................................

□ zum 2. Frühstück:..............................................................................................

□ mittags:..............................................................................................................

□ nachmittags:................ ......................................................................................

□ abends:..............K d if.. t . V /u a t. .0. dt/T.. Jich i / l  k m .................................

□ zu anderen Gelegenheiten, welche:.................................................................. .

12. Bei welchen Gelegenheiten können Baguette. Toast und ähnliche Sorten das „klassische 

Butterbrot“ ersetzen?

..... BzL.FeA t.eA H h..................................................................................... .........................................



13. Beschreiben Sie Ihr Lieblinasbutterbrot:

Hß. iun.ci.fr. tn.a.rfo. eJad* ...<?. c/jr.... &.u.itte.*..g.e. /.«..... ..
Mktk. . .gmcM. ..Kfis.h. kßi.l ?.....u.*.d.... Zujc/ccrtuJtjcxi s a/r..

14. Welche besonderen Bezeichnungen gibt es in Ihrer Region für ein Butterbrot?

Eh^ Schmier GebeessefcJi/m'er ( Martoeiot</e*l>i{]fe/'brc-6)
"Z o c s s /js s c jim ie r  C Wurs t b u t t e r b r c t  )
H otme s chm ic r  ( St h in k te  bu t ie r b r c t )
K e tS S es ihm ie r ( r f ü s t b u i t e r b r o t  )
h e im s e  J(hthi'er' C 'Z <*<ktr*‘tiJ>e*nbu

15. Wie nennen Sie in Ihrer Region ein wieder zurückgebrachtes Butterbrot?

Aui dftA<k Un bekcthn "t

16. Wie nennen Sie in Ihrer Region das Endstück eines Brotes?

H'naus t Boot sch oder- K u ec h t (  l/ec : tfe und m \h t u )

17. Wie verpacken und transportieren Sie ein Butterbrot?

□ Alufolie □ Frischhaltefolie B Butterbrotpapier (Pergament)

□ Plastikbeutel □ Brotbox (Metall) □ Kunststoffbox („Tupperdose“)

□ anderes:.............................................................................................................

18. Wie setzte sich ein Butterbrot in Ihrer Region früher zusammen?

Beschreiben Sie Brotsorte, Aufstrich, Aufschnitt und Gelegenheit(en):

In den 194071950er Jahren:

./4u.£f. fa. cL. yie.. k t .jjj.it. /$KUri.«/inif.. .df/r...



In den 196071970er Jahren:

.......Itntn m . . d /u .. /.G t/fa .hw . tä L u fl hl(Ä eJt.......ü tifle ... jüi&l.. . 

.....JpM.ttf.K.-C. 

19. Gibt es Besonderheiten rund um das Butterbrot? Geschichten -  Kindheitserinnerunqen - 
Einstellungen....

M ein t G ro ß m u tte r J W *  (j<xhr$<x*y j l '7 ' f )  Sowie m &'he f t / i l v t * ]* * $ • *  

nhnitfen ihr Baiterbrc t  ih L än js rieA tun j (  i j t  Mundgerechter uhü/  
aU r auch yeeijneter z u *  ehta«<A«« in Me K a ffe e ta s s e ).

H o iu fiy  b e r e d e t e  w i r  u h /  e in e  „  k 'a f f ' j & r e e A  '  ( in  K a f f e e  e in -  

b r o c k t e  B r o t w u r f e  t  m ' t  / f i f e / t  u rto f Z u cA er~  ü & e ^ t J J e «  J 
( / f e i j t  m i t  ä l t e r e m  B r o t  )  ,

Kann M i (h  erinnern, meine firv/Hmurfter ru n d '/<xil> ,'je j B rv t
,Vj ihre** hauJeigner, Back cf?« (vor/) er m it  fa jtJ ii/it*  kz/ie iztr) 

buk . ich J ( /b j t  konnte Jltuh ncc/i genauen /$r£>e,'tj j  
die j<j B ro tk u ik ^ j fch/tJerr, . DieJej B ro t s//) Me U te  J>ejo~/e^j 

{put, in/Ur etb/&J J'w/zkicitftjer' una/ kfcwite ej /<?/

8  b  i /  4 0  T a  0)1 a u f& o u r a ir e * .

Zur Person:

Name (freiwillig) Fernand

Alter:.....^.C......  □ weiblich S männlich Beruf:..........?f.t.i.k .f..t.eS.

G e b u r t s o r t : . . vJ” .$.?r Wohnort:
f ix  Lutehybuirj) (!s\ LtiKfihit> u ry )


